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2026年6月に診療報酬改定が行
われました。どのような影響があるの
か一部ご紹介します。また遺族会の
ご報告をいたします。 

PG.3 
好評連載中の院⾧の歴史エッセイと
自宅でできるフレイル予防～食事編
を掲載しています 

PG.4 
前原病院 topics! 

日本緩和薬学会年会で当院薬局
より演題発表しました。また高齢者
予防接種や夏まつりについてご案内
しています。 

 

 
 
慈生会の理念 
慈愛の心 
1. すべての人の人生を平等に大切に考えます。 

2. 私達はどんなときにも出会う全ての人に笑顔とやさしい言葉で接します。 

3. 私達は地域との連携を図り、患者様の社会生活を支えます。 

4. 日々新しい知識・技術の習得に努め、自らの成⾧のためにチャレンジを続けます。 

5. 職務を通して人間力を磨くとともに、多職種で協力し、組織の一員としての役割を果たします。 

6. 笑顔で働きがいのある職場造りに努めます。 

夏のビーチの どこでもドア 



今年 6 月の診療報酬改定で何が変わった? 
2026 年（令和 8 年）6 月から、病院やクリニックで支払う医療費のしくみが一部変わりまし
た。医療費の値段は国が 2 年に一度見直しています。これを「診療報酬改定」といいます。これ
は近年の物価高や医療・介護で働く人の賃金に対応するためです。一部患者さんの負担が増
える部分もありますが、その背景には「必要な医療を安定して続けられるようにする」というねらい
があります。今回は診察料、入院料、各種サービスの値段が見直されました。併せてそれに伴
い新しい取り組みも始まります。一部をご紹介します。 

病院・クリニックの窓口で支払うお金（影響は小さめ） 
「初診料」や「再診料（2 回目以降に料金）」で数点（数十円）が上乗せされます。窓口の自己負
担はその 1 割から 3 割なので、実際の負担は一人数円です。大幅な値上げということではありません。 

「家計に直結①」入院した時の食事代が上がります。 
食材料や調理にかかり光熱費などの高騰を反映して、1 食 40 円程度の引き上げになります。1 日だ
と 120 円、30 日入院すると約 3,600 円負担増となります。 

「家計に直結②」患者さんが先発のお薬を選ぶとかかってい
た追加料金が増えます。 
「後発医薬品（ジェネリック）」があるのに、あえて先発（先に発売された）のお薬を希望された場合、

差額の一部を「特別の料金」として追加で支払うしくみが既にありますが、現行の「差額の 1/4」から「差額の 1/2」の
負担に増えます。例えば 先発の 1 錠 100 円のお薬の場合、ジェネリックが 1 錠 60 円ですと、差額の 40 円の 1/2
（プラス消費税）で 1 錠あたり 20 円程度プラスされることになります。 

6 月から新しい取り組みも始まります 
もっと歯科医と連携します!患者さんの口腔ケアの充実 
口腔ケアは、感染予防や美味しくバランスのよい食事をとるために大切なケアです。糖尿病で
通院されている患者さんや入院中の患者さんの専門的な口腔ケアや治療が必要と判断した
場合、速やかに治療を受けられるよう近隣の歯科医と連携し治療につなげるシステムをつくりま
した。当院から歯科医への紹介も行いますのでお気軽にご相談ください。 

 

第 14 回遺族会を開催 
3 階緩和ケア病棟主任 竹内陽子 

5 月 23 日（土）にハートベルホスピス 3 階緩和ケア病棟で行いました。一周
忌を迎えた方から、十三回忌を終えた方など幅広く参加してくだ
さり、日常ではなかなか伺う機会のない貴重なお話を聞かせ
て頂きました。どのご家族も大切な方を亡くした淋しさを振り
返りつつ、前向きに生きている思いを伝えてくださいました。あ
るご家族は「亡くなった後ひどく落ち込まなかったんです。なぜ
ならこの病棟で過ごした最後の時まで家で過ごしているようにリラ
ックスしてて。その姿を見て私たちも治療・ケアに満足していました。この会に参
加した理由も、スタッフの皆さんに感謝を伝えたかったからです。」と温かい言葉をいただきました。遺族会を通して、
我々スタッフも自身を振り返ることができ、今後もより一層頑張りたいと思っています。開催にあたりたくさんの方々に
ご協力をいただいたことに感謝いたします。 

ミッフィーがお出迎え 


